AXE 3 - Prévention /
Promotion santé

AXE 4 - Santé
environnementale

Objectifs stratégiques

Structurer et rendre plus lisible I'offre de prévention afin d’en
favoriser I'appropriation et le recours par les habitants

Renforcer la coordination et la communication autour des actions
de prévention/promotion de la santé

Coordonner et renforcer les campagnes de prévention prioritaires
a I'échelle du territoire

Développer un forum santé globale sur le territoire

Renforcer la prévention et la promotion de modes de vie favorables
a la santé, en direction de I'ensemble de la population et des publics
prioritaires

Organiser une rencontre annuelle des professionnels du territoire
autour des enjeux de santé et de prévention

Objectifs stratégiques

Développer la prévention et promouvoir des comportements
favorables a la santé chez les enfants et les jeunes

Promouvoir des modes de vie favorables & la santé (alimentation et
activité physique) et prévenir les fragilités des publics vulnérables

Développer un forum autonomie sur le territoire

Prévenir les risques sanitaires liés aux espéces a enjeux sur le
territoire : information, sensibilisation et mobilisation des acteurs et
habitants

Renforcer la prévention des risques environnementaux en
améliorant la compréhension des enjeux par les acteurs et les
habitants, afin de favoriser leur appropriation et le pouvoir d'agir

Prévenir I'exposition de la population aux perturbateurs
endocriniens

Intégrer la santé environnementale dans les politiques
d’aménagement du territoire en structurant et coordonnant les
dynamiques locales

Prévenir les risques liés aux pollens allergisants par I'information, la
sensibilisation et leur prise en compte dans 'aménagement du
territoire

Améliorer les conditions de vie et anticiper les enjeux de santé du
quotidien afin de favoriser un cadre de vie favorable a la santé

Intégrer les enjeux de santé environnementale dans les projets
d'aménagement du territoire

Sensibiliser & une alimentation favorable a la santé et limitant
I'exposition aux pesticides

Promouvoir un habitat sain, confortable et économe en énergie

I A

Développer les mobilités durables et les alternatives a la voiture
individuelle
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Développer un réseau d'entraide citoyen pour lutter contre
Objectifs stratégiques I'isolement et favoriser le bien-étre psychologique

Renforcer les actions de promotion de la santé mentale et de
prévention, en développant le repérage précoce et l'intervention en
amont des situations

Faire monter en compétence la population et les professionnels sur
la santé mentale et les troubles psychiques

Renforcer la coordination des acteurs et la lisibilité de I'offre en
santé mentale, afin d’améliorer I'orientation des usagers, la fluidité
des parcours et améliorer I'accés aux soins

AXE 1 - Santé mentale /

CLSM Promouvoir le bien-étre psychologique des jeunes

Objectif structurant : Poursuivre et Favoriser l'insertion sociale, 'autonomie et I'accés aux droits des
structurer I'observation locale de la santé personnes en situation de fragilité psychique

mentale, afin de mieux objectiver les
besoins, suivre leur évolution et améliorer la
connaissance entre acteurs Contribuer a la déstigmatisation des personnes concernées par les
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Améliorer I'orientation en santé mentale en renforgcant la
connaissance des ressources et la coordination des acteurs

troubles psychiques et cognitifs

Développer les ressources favorisant I'inclusion sociale des
personnes en situation de fragilité psychique

Changer le regard sur la santé mentale et lutter contre la
stigmatisation a travers notamment les SISM

T

Améliorer la visibilité de I'offre et des initiatives locales

Objectifs stratégiques

Améliorer I'acces aux soins et aux droits en renforgant la lisibilité
du systéme de santé et la capacité des usagers a comprendre et
mobiliser les ressources disponibles (littératie en santé)

Renforcer l'interconnaissance et la coordination entre les acteurs
du sanitaire et du social

AXE 2 - Acceés aux droits et

soins Réduire les inégalités d'accés aux soins en agissant sur les freins Renforcer I'accés aux droits et aux dispositifs de santé

territoriaux, numériques, de mobilité et d'accessibilité

Développer les solutions de mobilité pour I'accés aux soins
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Renforcer la coordination territoriale et soutenir I'attractivité du
territoire

Faciliter I'accés aux services numériques en santé

7 N

Renforcer I'attractivité du territoire pour les professionnels de
santé
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